
Itinerář výletu Beskydy 2021

Den # Aktivita Parametry trasy [km/přev./čas] Občerstvení po cestě, nocleh Noc/os.

Pátek 1) LIT 5:40>UZ 6:27~6:43>KO 8:39~9:34>VM 12:49~13:31>RR 13:51 (535 Kč beze slevy) Snídaně a nákup rohlíků v Kolíně

1 3.9. 2) Výstup na Radhošť (nástup/večeře do 18
30

/výčep do 20
00

) 9.5 km/758 m/2:05 hod. chůze/46 min. pauz Šturalova hospoda 11 m/s

+17°C 3) Nocleh v hotelu Radegast Hotel Radegast (2196 Kč B&B) 549 Kč

+14°C 1) Radhošť–Pustevny 4 km/54 m/43 min. chůze/6 min. pauz

11 m/s 2) Pustevny–Kněhyně 5.5 km/300 m/1:10 hod. chůze/55 min. pauz

Sobota 3) Kněhyně–Smrk 14 km/670 m/3:18 hod. chůze/1:13 hod. pauz Oběd z vlastních zásob

2
4.9.

0.1 mm
4)

Smrk–hotel Srdce Beskyd

večeře 150 Kč do 19
00

/snídaně 100 Kč - nejsou v ceně
5.1 km/15 m/1 hod. chůze/2 min. pauz Hotel Srdce Beskyd (3000 Kč) 500 Kč

Neděle 1) Hotel Srdce Beskyd–soutěska Čeladenky–Zadní Mečová 5.5 km/250 m/1:15 hod. chůze/24 min. pauz

3 5.9. 2) Mečová–pramen Vsetínské Bečvy–Vysoká 7.6 km/400 m/2:02 hod. chůze/29 min. pauz Hotel Súkenická 11 m/s

+11°C 3) Vysoká–Čarták–Kmínek (večeře do 19
00

, snídaně od 8
00

) 9.6 km/224 m/2:23 hod. chůze/2:04 hod. pauz Chata Kmínek (36 €, jídlo pub) 9 €

Pondělí 1) Kmínek–Konečná 11.7 km/380 m/2:48 hod. chůze/1:49 hod. pauz Restaurace Konečná

4 6.9. 2) Konečná–chata Doroťanka 4.1 km/163 m/1 hod. chůze/22 min. pauz Chata Doroťanka 11 m/s

+10°C 3)
Doroťanka–chata Sulov

(nástup 16
00

-18
00

, bufet do 17
00

, vlastní snídaně)
3.7 km/277 m/1 hod. chůze/13 min. pauz Horská chata Sulov (1600 Kč) 400 Kč

Úterý 1) Bílý Kříž–Pivovar Kyčmol (kuchyně 11
00

-21
00

) 10.7 km/252 m/2:09 hod. chůze/3:33 hod. pauz Pivovar Kyčmol +11°C

5 7.9. 2) Pivovar Kyčmol–pramen Morávky–Sulov (bufet do 17
00

) 10.7 km/503 m/2:38 hod. chůze/9 min. pauz Horská chata Sulov (1600 Kč) 400 Kč

Středa 1) Bílý Kříž–Lysá hora 9.9 km/750 m/2:19 hod. chůze/20 min. pauz Občerstvení Lysá hora (10. km)

6 8.9. 2) Lysá hora–Beskydský pivovárek Ostravice 9.1 km/84 m/2:09 hod. chůze/1:14 hod. pauz Beskydský pivovárek

+12°C 3) OST > 16:00 > FRY 16:10 ~ FRY 16:13 > OV 17:04 ~ 18:12 > HLN 21:56 Večeře a nocleh v Praze 7 m/s

Čtvrtek 1) Výstava lipnická Bible, Zrcadlová kaple Klementina

7 9.9. 2) Koncert V. Merty, divadlo Archa 20:00 Oběd, večeře a nocleh v Praze

Pátek 1) HLN 5:18 > MO 7:31 ~ T2 7:35 > ZS 7:38 ~ T4 7:40 > CHZ 7:52

8 10.9. 2) 9:30 začátek předauditu (zpracování HVO) Nocleh doma

Jízdné: 1 874 Kč 1100 Kč KMB (4x 400 km + 2x 152 km) + 516 Kč IN50 + 258 Kč 25%

Nocležné: 8 296 Kč Zaplacena záloha chata Sulov (1000 Kč)

Jídlo hotel: 2 800 Kč Odhad večeře/snídaně na chatě Kmínek: 12/6 €/os.

Summary:

19 km/přev. 834 m/klesání 1166 m/4:28 hod. chůze/1:34 hod. pauz

120.7 km/ přev. 5080 m/1 den a 3:59 hod. chůze/ 16:33 hod. pauzy

Suma 1

Suma 6

Suma 5

Suma 2

Suma 3

Suma 4

21.4 km/755 m/4:47 hod. chůze/3:42 hod. pauz

22.7 km/874 m/5:40 hod. chůze/2:57 hod. pauz

19.5 km/820 m/4:48 hod. chůze/2:24 hod. pauz

28.6 km/1039 m/6:11 hod. chůze/2:16 hod. pauz

9.5 km/758 m/2:05 hod. chůze/46 min. pauz
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Vybavení na výlet Beskydy 2021

Na sebe:

1) slipy a ponožky

2) bílé termotriko a kalhoty s kapesníkem

4) boty Salomon

5) hodinky

6) mikina High Point

7) brýle a respirátor

Střední batoh:

1) kreditka a peněženka s penězi, včetně €, tramvajenka, karta DPUK, karta VZP, občanka, klíče a průkazka do práce

2) čelovka, pouzdro na brýle, propiska a kapesní nožík

3) hole

4) mapník, desky s mapami a itinerářem

5) mobil s nabíječkou (jízdenky, potvrzení o očkování a trasy výletů)

6) roztrojka a malá power banka s nabíječkou

7) loďák 1 (rolák Alea, spací triko, 2 náhradní slipy, 2 náhradní ponožky a 5 kapesníků)

8) loďák 2 (rukavice, čelenka Svalbard, termotriko Devold, propocovák a pláštěnka)

9) loďák 3 (2 slipy, 2 ponožky, triko a 2 kapesníky do Prahy a do práce)

10) uherák a tři rohlíky na sobotu, datle, 4 přesnídávky, věnečky, dvoje vločky a dva čaje pro snídani na chatě Sulov

11) Vitacit a Nestea na cestu

12) Celaskon, Veral a Reasec

13) toaletní papír

14) zubočističe a rychleschnoucí ručník


