Kratce o Islandu

Naterpano @izre po internetu, hodhuzitetnych informaci jsem opsal nama:
http://pebrou.posterous.com/

Island je druhym nejt$im ostrovem v Evrap(103 125 krf). Zije zde cca 295 000 obyvatel. Od Skotska
je vzdélen kolem 800 km, od Norska 970 km, od Gkard87 km a od Faerskych ostio#20 km. Na
severu se téai dotyka severniho polarniho kruhu, avSak pouzéweskrGrimsey je jim skute¢ protnut.
Zejména std a vychod ostrova se nachazi v dost velké n&kéorySce, sirem k severnimu pabzi
vybihajitekami oddlené fbety.

Island leZi v blizkosti centra tlakové nize i@psvou severni polohu méa diky teplym vodam Golfské
proudu mirné klima. MiSeni teplych a chladnychiskgch vod ma za nasledek vznik vydatnychtdes
Zima je na jihu mirnd s pmérnou teplotou v lednu od 2°C do -1°C. Letni tepldtysahuji 15 i vice
stupma (ne ovSem ve vysokych polohach).

Cas: SE - 1h

Cestovni doklady

Na Island jefieba mit cestovni pas, ktery je platny minilk@nmésice od pijezdu na Island. Vizum neni
potreba, pokud na Islandu netravite delSi dobu nezs3ae.

Dovoz zbozi

Island ma porérné piisna omezeni na dovoz alkoholu (1 litr lihovin,itt Vina nebo 6 lith piva),
potravin (je mozné dovazet max. 3 kg potraviin¢gmzcerstvé potraviny jsou zakazany gln

Turisticka sezéna

Turisticka sezona zéna na Islandu zatkemcervna. V rkterych oblastech, ve vnitrozemi, jsou cesty v
tomto obdobi jestpod skhem.

Hotely se zaviraji na konci srpna, sniZuje séepspoji autobusem, a od poloviny if§sou vSechna
turisticka mista jiz negistupna. Island je kouzelny v kazdémoddolz.

Pocasi

Na Islandu zpravidla panuje dig$i patasi, gicemz severni region je cel@r@ priblizné o 4°C
chladrgjSi nez jizni. V letnim obdobi teploty vzhledem élgee Islandu také nejsodilis letni acasto
prsi. Pokud se vam povede na Islandu prozit tyedendest, mate isti. Jinak jsou ale v |&tteploty a
pocasi pondrné konstantni a népis nizké. Pamatujte také na vSudiitgmny vitr, Island je nejen na
poliezi dosti ¥trny.

Vzhledem k blizkosti k severnimu polarnimu kruhu Iséandu v letnim obdobi prakticky
nezapada slunce a v zimaopak. Péitejte s tim, Zeod konce kwtna do zaatku srpna nezazijete v
hlavnim néEstt Reykjaviku p#adnou noc, protoZzdenni swtlo je 24 hodin denré. Pokud cestujete v
zime, paiitejte s ¥trnym zimnim pdasim, kde si neuZijete slunce (i to ma ovsem pamgtiku).

Zajimavou sotésti islandského gasi je tzv.severni polarni zée. Kochat se pohledem na tuto
podivanou mMzete od konce srpna.

Aktualni paasi na Islandu fzete sledovat online naww.vedur.is Informace jsou fehledné a
muzete si pepnout i do angitiny.



Privodce a nangty

http://www.photoguide.cz/island/en par info, hledejte dole na konci stranky

http://nat.is/- tady je toho opravdu hodn
http://fi.is/ - turisticky svaz

http://www.visitorsquide.is/

http://www.icelandtouristboard.com/

http://books.google.com/books?id=YHJWc7jcJalC&pg3BB&Ipg=PA330&dg=Gaesvatn+hut&source
=bl&ots=8ROKCr E1i&sig=jRK02V|Tj1laWO3UL ZiickgTDNs&l=en&ei=vGMdTomsE82fOpH1iJgJ
&sa=X&oi=book result&ct=result&resnum=1&ved=0CBY Q&AvAA#v=0nepage&q=Gaesvatn%20hut
&f=false — privodce po Islandu

http://www.icelandictravelmarket.isplacené treky — itinefé (popis celéhoiechodu ostrova sever-jih)

Podrobné mapy Islandu

http://atlas.Imi.is/kortasja en/

http://mapy.mk.cvut.cz/list/data/lsland-lceland

Dobra web mapa s kempy:
http://en.ja.is/kort/#x=443583&y=4225198&7=6&sense8%2C7%2C12%2C14%2C15%2C17

Mapy pro GPS:
http://www.ourfootprints.de/gps/mapsource-islandtral

OpenStreetMaps:
http://wiki.openstreetmap.org/wiki/Garmin_map oklknd

Sada waypoirit ke staZzeni. Moc dobré jsou tam waypoisity obchodi Bonus (levné potraviny):
http://marekl.ontheroad.to/show/island-ke-stazenidvigaci-garmin

Zde jsou ke staZzeni trackg$ho treku z Landmannalaugaru do Skéghtip://lovecka.info/pb/tracky.zip
Jsou pojmenované L1 az L5, pro kazdy den jedek.tidii nahrat do GPS a zapnout konkrétni den,
GPS pak ukazuje spravnou trasu.




Penize, cenova urove

Islandskou minou je Islandska Koruna (ISK).
Aktualni kurz (sted) k 8. 7. 2011100 ISK ~14.651 K (pro ziskani ceny v Kd¢lit 6.8 = cca 7)

VSude (a tim myslim skoro ugrvSude, ¢etre dalkovych autobusa trafik) je mozno platikartou.
Preferovana j&/ISA (pokud moZzno embosovana - reliéfni), s akceptaci€Maestraii MasterCard pry
byvaji problémy. Ml jsem s sebou dWVISA karty (Raifeissen Bank, mBank) akolikrat se mi stalo, Ze
mi jednu odmitli a druhé platila - ale pokazdé kinzrejmé zaleZitost rychlosti linek mezi IslandenC®.
Vymeénit si ISK je mozno hned na letiS@ieské koruny samaejmé neberou, chce to eura. Na dva lidi a
deset dni pobytu jsme vyimili 50 EUR a stéilo to i s malou rezervou. V hotovosti se platintabusech

v Reykjaviku ... a to je vSe. Pak jsem jednou platiotovosti v kempu, kdyz jejicttecka neuznala ani
jednu moji VISA kartu - tedy na to se hotovost hodi

Ceny na Islandu jsou osco vySe nez \Cechach. Ale oproti minulosti to je - diky ekonoméckrizi a
skoro bankrotu celého ostrova - uz daleko lepSklady na pobyt jsou podobné jakeba v Anglii.

Nakupy potravin

NejlevngjSi potraviny jsou v siti obchd@adBonus (s logem #Zového prasatka). GPS sadnice
obchodi Bonus jsou v filoze. O ®&co drazsi jsou obchod§ronan. Jiz vyrazi drazsi je pak 8i10-11,
ta m4 ale zakladni vyhodu, Ze maji genononstop. Zakladni potraviny maji i na benzinkach. Popisky
na potravindch vyrobenych na islandu @8inou jsou jen islandsky, protoZze se potraviny moc
nevyvazeji!

Chleba (ekvivalentnteskému) nesezenete. Sezeneté&ky chleba ("toustovy”). A nasli jsme
Alkohol se v BZnych obchodech s potravinami neprodava, jsou sadoializované obchodyinbud (tj.
stejny rezim, jako jinde ve Skandinavii).

Bus terminéal BSI v Reykjaviku

FlyBus z KEF kowi na terminalu BSiHttp://www.bsi.is]. To je pro turistu narangndalezité
misto. Je to autobusové nadrazi na okraji centida & Bhalou bilou odbavovaci halou. A tam se da najit
uschovna zavazadel (4:30-24:00, cena 400 ISK zaden + 200 ISK za kazdy dalSj)restaurace,
piepazky s touroperatory a hlavietacky. Leta&ky s nabidkou vSech atrakci, které jsou turistovi
nabizeny. Vetrg orientaénich map mésta i jednotlivych regioin Islandu, a hlavé véetne mapek a
jizdnich rada autobusoveé si jak v REK, tak po celém ostrévTedy neni pdeba si tyto mapky a jizdni
tady vozit vytiséné zCech.

Mistni touroperati jsou velmi vsticni a prodavaji listky a vstupenky na vSechno raoZnco
vam nemohou prodat, to jsou schopni poradit neltelefpnovat - nebojte se zeptat. No a taky se tu da
udélat pauza, poseétipod stechou v teple a farpat silu ped dalSi cestou.

Dalkové autobusy

Pro turisty zajiBuji dopravu dalkové turistické autobusikolik spolenosti, vSechny startuji z BSI:
» Reykjavik Excursions http://www.re.is/IcelandOnYourOw(maji tu hezkou mapku)
« Sterna http://www.sterna.is/en/schedules/summer-scheduokesasel jsem mapu, jen seznam linek)
+ SBK - zejména zapadni cip (Reykjavik-Keflavik aloko
http://sbk.is/index.php?option=com_content&viewsaeid=75&Itemid=96




No atady je planekkde jsou trasy vSeckahto linek najednou (ale taky ne vSechny, na prvni
pohled tam chybiitba linka 18 od BSI). Tj. na tomhle planku jedtjckam se da dojet, a pak je fadia
prohledat jizdnfady, kdo, kdy a za kolik tam jed@ozor, nékteré linky nejezdi kazdy den!

Autobusy jsoudrahé: 6000 - 12000 ISK, tj. 1000 - 200Q¢ka cestu neni vyjimkou. Listek se kupuje u
fidice, méctecku na karty.

Nicmére nabizeji gkolik kouzel:

- Ridi¢i pogitaji s tim, Ze vezou turisty. Naskterych linkach pousji audiopfivodce, na jinych
linkach zase zastavi a nechaji tumstctvrt hodiny na nafoceni scenérii.

« Jako "gestupni stanice" po ceéstse pouZivaji benzinky, kde je mozno nakoupit zhkla
potraviny,casto i plynové bomby atd. Je to vZzdydtig jizdnimiadu.

« Pres sted ostrova (iieba do Landmannalaugaru) nevedou afaltové cesiudPbyste si chi
puj¢it auto, musite mit dzip upraveny na kfioid V autobusu je toto vSe zahrnuto v&emeni to
béZné karosa, ale terénni special Mercedes, ktepyagmou cestou po Ukicsopky Sine s brutalni
jistotou a na broghi ek je gipraven.

Reykjavik Excursions nabizi levné "okruzni" listkytp://www.re.is/IcelandOnYourOwn/Passports/
(Pri planovani cest néphlédrite, Ze reykjavické gstské autobusy zajiggd i do blizkych ngst, nap.
tusSim linka 51 az do Selfossu)

Kempy a bazény

V Reykjaviku je ukité vice kemg, my zvolili rusSny kemp v parkuaugardalur [e4.145925, -21.87541
Je tu dost mista, pruzna re¢epschopna poradit i zavolat kam budeipba a prodavaji pohledy &zné
kempingové drobnosti, téZ propanbutanové bomby Kdig jsme tam byli, &#i jen palkilové, ty ja
nerad). Dale samégjme funkeni sprchy (zde seplou vodou zdarmg, zasuvky pro dobijeni telefan
zdarma wi-fi (je v recepci, pokryva i malou I¢ku piimo pred recepci; pokud ne&bi, upozorgte
receni, zrestartuje router) argiky a stoly, kde si Ize snadno iiva pohodI# se najist. Jede semimy
bus 14 od BSI.

V tomto kempu je také @t kam se odkladajiéei "ja uz nepatebuji, vezndte si". Cestovatelé
zakortujici pobyt tu zanechavaji vybavu, kterou uz nsgmiji (typicky bomby do &, které si do
letadla vzit nemohou) a ten, kdo vylet naopakires si je nize vzit. Takové misto je vetging kempi,
kde se obvykle kati vylet - tj. kron® tohoto jsme to viéli tteba v Landmannalaugharu a v Thosmorku.

Prod je vySe zdrazrenatepla voda ve sprchachzdarma? ProtoZe to neni standardem. Gbecn
plati, Ze v kempech byva tepla sprcha placendanepowtSinou oliiva¢ vody a u & mincovni automat.
Nahazite tanstokorunové mince (vétSinou ti neboctyii) a automat se na zhrubatpninut zapne (je
tedy vhodné tam ty mince davat az ve chvili, kdyigeck zcela pipraven). Ped vyletem do divany je
tedypotieba si roznenit - ziskat dost stokorunovych minci, v terénu je oiketvyngni, maji cenu zlata
(jak by jis€ potvrdila skupina francouz kteri se ed nami sprchovali v kempu Emstrur, riéirmince a
tak si na rozdil od nas v chladnéméeru uzivali studené vody). Tepla sprcha timtdspbpem byva
dostupna i v kempech v divimé¢ - jsou tam velké propanbutanové bomby, pomociykterse voda
ohtiva, a po celodennim putovani je to instantéstét

Hned vedle kempu (200 majrje velky termalni bazén Laugardalslaug. Termalni bazény jsou
duleZitou specialitou Islandu a je nutné je navstidsou v kazdé&si obci; v REK jich je jich desitk&
vice. Napaji se horkou vodou z podzemnicli art®Zna "bazénova" teplota je cca o desetgingysSe
neZ v Cechach - venkovni bazén kolem 36°C. Je to sirgiflemné a umaiuje to koupéni ve
venkovnich bazénech fipeplotach &sn¢ nad nulou. U #tSich bazém byvaji jeSt vyhtivaci bazénky s
vySSimi teplotami. Vstupné do bazéloyvd malé - 300-600 ISK, tedy pod 1&€skych korun. Rozhodn
to stoji za to - a samgme vedlejSim efektem bazénu je to, Zekwek pred tim ve sprchachaéladne
umyje, coz se na cestaké hodi :-). Tj. na Island plavky s sebou!

Specialnim gipadem termalniho bazénu je Modra laguna. Dajuguti



Plynové bomby

Do letadla si je vzit nesmite, je tedy nutno jegiauMy jsme v rdmci Bhani po mistt nakoupili
ve sportshopu v nadkupnim centru Kringlamifoess, -21.80416 Méli tam jak primusi bomby (VAR), tak
camping gaz (modré).

Nasledw jsme zjistili, Ze bomby Primus (VAR) maji i v sHkp na recepci kempu (ale jen
pulkilové, ne ty malé) a Ze se prodavaji i na benadhk kde stavi turistické autobusy. Nahto dalSich
mistech ale camping gaz uz nebyl. Primus je nadsizjevig rozsfergjSi technologie.

Reykjavik

Reykjavik je krdsné malo¥ato. Rozhod# stoji za to si ho projit. Nicmémeiekejte historické
centrum véeském stylu, nic takového tu neni. Prgyadobré vSechny dlezité pamatky jsou vyziany
v planku autobus MHD [tady]. Rozhod® dopori&uji navstivit:

« katedralu Hallgrimskirkja - vylezte si n&#; i kdyZ to ®co stoji, je tam hezky rozhled

« plastiku vikingské lod na poldezi severé od katedraly - je to sice jen "moderni socha" hedeky
umiseéna na potezi, ma svou atmosféru

« Perlan — byvaly zasobnik horké vody praossto, ktery lezi na vyhlidkovém kopci Oskjuhl. Nyni
funguje jako oténa restaurace

« koupaci plaz - @je na Islandu kosa a rfekolem je studené, kousek od Perlanu kiarbyt plaz,
kde se do mi@ vypousti horka voda z geotermalni elektrarnyzaade tam da normakoupat!

Pro derxi dny, ktreré budete chtit stravit v Reykjaviku, $8 mohla hodiReykjavik Welcome
Card [info]. Stoji 1900 ISK na 24 hodin (2400 na 48, 2900 2pa zahrnuje zdarma jeid v nestskych
autobusech, vstup zdarma dastskych bazéin a mestskych muzei (pozor, ne vSechna muzea jsou
mestskal), trajekt na ostrov Vidnei, internet v infa@nim centru atd. A slevy vékterych obchodech.
Zamyslete se nad tim, zda se vam to vyplati - dnezhodi par korun useélo. Karta se d& koupitip
piijezdu na terminalu BSI.

Jo a nenechte se zmast mapou - centrum Reykjawikaié, vSude se da dostasky. Celé nisto
je vlastrg malé, ne jen centrum.
Namet: Z centra REK, z adresy Austurstreeti 6, vych&zidy den ve 13:00 fivodce na flee guided
walking touf (poradahttp://www.myreykjavik.is). Dvouhodinova prochazka s vykladem o ®ist
historii atd., zdarma, v angting.

Hromadné& doprava v Reykjaviku

Na Islandu v podstatneexistuje hromadné doprava&eském stylu. Vyjimkou je Reykjavik, kde
jezdiméstské autobusy Provozuje je spotmost StraetoHttp://www.straeto.is/englighSit’ autobus je
pongrné husta a spoje jezdi rozunéasto. Cena za jizdu po SirSim centru 30 ISK
[http://www.straeto.is/english/pricelikt/plati se v hotovosti didice a jepotieba mit presrgé - Fidi¢
nevracil On ani nenize, vSechny penize se hazi dahtedné kasiky, ze které uz nejdou vyndat
(cestujici vhodi penizéidi¢c se podiva, zda jsou OKgep zm&kne a penize se propadnou kamsi do
hlubin autobusu). Je tedy peba si gkdy pred nastupermozménit penize abyste nili drobné!

Je zde zajimay ucklané hlaseni, kterym sirem autobus jede. Neudava se kg stanice, ani
nasledujici zastavka, ale na tabuli v autobusu jizdnim fAdu na zastavce je nazewasledujiciho
pirestupniho uzlu Kazdé linka magch prestupnich ufi po cest nékolik. Na mag sit [tady] jsou to ty
Zluté "S" v ¢erveném krouzku. Tedy kdyzekde ¢ekate na autobus, ndjd si nazewnasledujiciho
piestupniho uzlu ve séru, kterym jedete.

POZOR: V nedli dopolednev Rejkjaviku nejezdi MHD! Predpoklada se, Ze se ze soboty natheak
zliskate, Ze nebudete mit silu kamkoli v éledano cestovat. Busy Zmaji jezdit tuSim kolem jedenacté.
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Pozorovani velryb

Pozorovani velryb je jednou ze specifickych isld&ydh atrakci. Zaplatite, nalodite se na

upravenou rybi&kou lal’, naviéknete na sebe kombinézu proti &vadzine ... a kapitan vas vyveze na
moie. Vylet trva 3-4 hodiny. KdyZ se vyiauvidite zblizka velryby, delfiny, papuchalky.
My vidéli prd. Dvakrat. Ale sestra zaZila velrybu Uplna dosah ruky, byla straSnadSena a obratem si
zaplatila dalSi (asgny) vylet. Tak si to rozhodte sami. Cena je pafime vysoka, ale zazitek je silny,
pokud se velryba vyda VSechny spoknosti udavaji usfgnost 95-98% a vifpadt, Ze neuvidite Zadnou
velrybu, daji listek na dalSi cestu zdarma.

Z Reykjaviku vyrazi spotmosti asictyii. VSechny ze staréhdiptavu pa.1s1759, -21.94331]. Cena je
ve vSech fipadech stejna, lisi se typ lodi (stara, moderypermoderni) a sluzby (napolévka v ce#).
Sestra dopoxiuje vylet spiSe z Keflaviku, Ze jsou tam velrybiZzbla je jich tedy vi vic.

Vzhledem k vysSi centéto atrakce se provozovatelé snazi tamiszjednodusit Zivot. Zaji%ji
tedy svoz a odvoz z/do hotgbo Reykjaviku. Kdybychom toédéli predem, nechali bychom si gteou z
recepce kempu objednat svoz z kempu. Takhle jsnadespa nacpali do mikrobusu, ktery vezl turisty
zpet do hotelu Hilton, a vystoupili s nimi - od Hiltarje to do kempu uZ kousek.

Poznamka: hned u staréhiggpavu jsme nasf.1s0es7, -21.944205] obédvali v hezké restauratielandic Fish
and Chipsa bylo to moc dobré a za (na islandské grginrozumneé penize.

Zajimavosti a kuriozity
Prvni pondli v srpnu je svatek lidi pracujicich v obchoduaageldi.

Islandstina pat do skupiny germanskych jazykisland si chrani své jazykovédictvi - odmita
polykat cizi slova pro nové technologie, vynalezyogmy. V Reykjaviku sidli komise, jejimZ Ukolem je
vymyslet nova islandska slova pojmenovavajici jgiy a gedntty.

Nudismus neni na Islandu nijak postihovaeso za ptadné plavky nic nedate :).

IslandsStina

UpIné jsem zapom# napsat olslandsting. To by asi nejlépe pélo do prvniho dilu. Red
odjezdem jsem si naSel a vytisknul slaaki zhttp://www.hvalur.org/ No a byl k ntemu, zbyténa
zaez. VSichni umi anglicky. Mozna to m&co docinéni s tim, Ze ekonomiku ostrova startovala od druhé
swtové valky americka letecka zakladna.

KdyZ potebujete domoroden precist néjaké nazvy¢téte jecesky - vyslovnost je velmi podobna.




