Jak v Peru zahnat zZizen

Pobyt na izemi s rozsahlymi poustémi, kde vysychaji feky i studny, nutil od nepaméti obyvatele Peru
fesit zadsobovani vodou neotielymi zptsoby. V minulosti budovali sofistikované zavlahové systémy a
podzemni akvadukty, nyni mistni univerzita vynalezla specidlni zafizeni, které dokaze vyrabét pitnou
vodu z atmosférické vlhkosti: http://jdem.cz/bayrf8

Turisté by si v Peru méli kupovat vodu balenou (aqua con gas s bublinkami a sin gas bez bublinek), a ani
by neméli konzumovat napoje, do kterych byl pfidan led. V horach je tfeba vodu pievarovat, popf.
sterilizovat chemicky nebo UV filtrem. Pit vodu z kohoutku se nedorucuje ani v téch nejlepsich ¢astech
Limy. Vétsina mistnich ma specialni filtr, nebo vodu pievaiuje.

Pfi piti vody v peruanském pobieznim mésté Huarmey pry hrozi jesté jiné nebezpeci. Tamni starosta
José Benitez tvrdi, Ze pitna voda, ktera do Huarmey proudi z mésta Tabalosos, kde udajn¢ Zije na 14 000

homosexualt, kvili vysokému obsahu stroncia snizuje hladinu muzskych hormont v téle, a déla z nich
gaye. D¢kan chemicko-farmaceutické Skoly v Limé kupodivu oznacil starostova slova za nesmysl :-).

Nealko napoje

Caj &erny, té negro, se serviruje s citronem a cukrem. Popularni zde jsou také mate, Gaje z listd bylin,
napf. z kefe manayupa, peruanského podzemniho jablka yacon ¢i z anyzu. A samoziejmé mate de coca,
¢aj z koky:

Milovnici kavy budou v Peru mozna trochu zklamani. KdyZ si objednate kavu, donesou vam ve vétsiné
pripadl pouze kédvovou trest, ktera se zaliva vodou. Na stole si lahvicky s tekutou kdvou mozna ¢asto ani
neviimnete, protoze se podoba néjakému dochucovadlu. Cerstvou prazenou kavu si mizete dopfat jen v
lepSich restauracich.

Misto kavy si Peruanci po ranu a odpoledne radg€ji dopiavaji koktejl, ktery se odvazi vypit asi jen
maloktery cizinec. Jmenuje se ,,Jugo de Rana“, a pii jeho pfipravé se v mixéru sejdou vyvar z bilych
fazoli, med, syrova aloe vera, slad, kofen andské rostliny maca a hlavné télo malé Zzabky z jezera
Titicaca. Napoj tdajné¢ pomaha pii 1é¢bé astmatu a bronchitidy, navic hliza maca je ptirodnim
afrodiziakem, proto se napoji rovnéz prezdiva peruanska viagra:
http://www.novinky.cz/koktejl/245473-peru-dobyva-specialni-koktejl-vyrabi-se-z-zab.html

Dzus vam ale v Peru umixuji i z oby¢ejného exotického ovoce :-). Jugo de papaya, de maracuya, de
mango, de piiia, de naranja atd. jsou velmi laciné, zejména na trzistich.
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Chicha morada je chutny a osvézujiciho nealko napoj, ktery se vyrabi z fialové kukufice. Byva
dochucovén citronem, ananasem a rozmanltym kotenim, nejcastéji hfebickem ¢i skofici.
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Zluta limonada Inca Kola, do niz se ptidava aloysia citrodora, rostlina jejiz listy maji piichut citronu,
Ameri¢anim Svou chuti udajné pripomind vanilku ¢i zvykacku. Pro Peruance odjakziva byla narodni
ikonou a symbolem patriotismu, zejména pro svij dlouholety souboj o trh s firmou Coca-Cola, viz video:
http://jdem.cz/bayrd3

Po roce 1995, kdy mély ob¢ firmy shodné 32%ni podil na peruanském trhu, zacala Inca Kola vytlacovat
svého konkurenta z nekterych fastfoodovych fetézcil, dokonce i z McDonald's. Roku 1997 zahdjil majitel
Inca Kola Lindley restrukturalizaci firmy, expanze ktera v§ak uvrhla podnik do ztraty, takze v roce 1999
musela prodat podstatnou ¢ast akcii svému nenavidénému konkurentovi. Coca-Cola zaroven ziskala
vlastnicka prava na znacku Inca Cola po celém svété kromé Peru. Zde se musi délit s pivodnimi majiteli.

lNCA’j%

KOLA

DESDE 1935

i Lo hots dorwds
o0 gy pordRe
T\ .

Na peruanském vlastenectvi se nyni snazi pfizivit fada mensich vyrobca, ktefi poukazuji na fakt, ze Inca

Cola uz nyni neni peruanska firma, a nabizi na trhu vlastni limonady (Peru Cola, Cola Nacional, Inti
Cola, Kola Real, Isaac Kola, Triple Kola, Concordia, Oro...).
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Prehled alkoholickych napoju
Chicha

Chichu mnozi povazuji za jihoamerické pivo, ve skutecnosti ale s pivem nema nic spole¢ného. Vyrabi se
z kukufice, kterou Zeny z peruanskych domacnosti piln¢ zZvykaji, nechavaji zkvasit ve velkych nadobach,
a poté prodavaji kolemjdoucim. Dim, kde se muzete obcerstvit chichou, poznate podle toho, Ze je pred
nim vyvéSena Cervend vlajka (€asto jen kus ¢erveného igelitu), napichnutd na dlouhé dievéné tyci.
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Peruanské pivovary
Zdroj: http://www.pivnidenik.cz/clanek/3897-Peru-Inkove-lamy-a-pivo/index.htm

Pivovar Backus y Johnson

Backus postupné ovladnul vétsinu své konkurence v zemi, pak byl pievzat nadnarodni spolecnosti SAB
Miller. Provozuje v Peru celkem 7 pivovart: tfi v Limé a po jednom v Cuzcu, Arequipé, Trujillu a
Pucallpé. Znacky puvodnich vyrobct vétsinou zachoval, takze si mizete vychutnat napt. Pilsen Trujillo
nebo San Juan v Pucallpé, ale hlavné peruanskou narodni chloubu a hlavni vyvozni artikl mistniho
pivovarnictvi, Cusqueiio vV Cuzcu. Firma Backus jej nyni vyrabi ve vétsiné svych pobocek a distribuuje
ho po celé zemi. Dobré povésti se ovSem tesi opravnéné, prestoze se nejednd o pivo, které by vyrazné
vystupovalo z $edi primérnosti. Od znacky s tak masovym rozsifenim se ale asi nic jiného o¢ekavat neda.
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Vlajkovou lodi firmy Backus je podnik Planta Ate z limské ¢tvrti Rimac. Svou kapacitu 3.4 miliond
hektolitrti z vétsi Casti vyuziva k vyrobe svétlého lezaku Cristal, coz je takovy peruansky Gambrinus.
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V nedavné dobé¢ firma koupila i posledni konkuren¢ni limsky pivovar Planta Motupe, ktery se nachazi v
chudinské ¢&tvrti Callao, proslulé chudobou, valkami gangli a prostituci. Jeho vlastnik Compaiiia
Nacional de Cerveza zkrachoval poté, co na trh dodal $arzi, ktera kompletné zkysla. Novy majitel nechal
puvodni zavod zbourat, misto n¢&j postavil moderni Cervecerii Modelo, a na jejich linkach dal vyrabi
Pilsen Callao i vzacngjsi tmavy Pilsen Polar, jehoz etiketu z neznamych divoda zdobi polarni medvéd.
Zda si Pilsen Callao i nadale zaslouzi povést vynikajiciho, ptijemné hotkého piva, budeme muset zjistit
aZ na miste.

Backus nakonec ovladl i pivovar Arequipa, ktery vafil svétlou Arequipeiu a tmavou Arequipeiiu
Malta, coz byla dobra, ale chutové nijak vyjime¢na piva, na ktera v§ak domorodci byli extrémné hrdi.




Apu Cerveza de Coca
Pivni zajimavost pod velmi slibnym nazvem Apu Cerveza de Coca vyrabi rovnéz Backus a prodava se
po celém Cuzcu. Nazelenala tekutina v§ak chutna ze vSeho nejvic jako mate de coca s citronem.

Pivovar Ajeper group
Spolec¢nost vyrabi nepfili§ dobré, 1 kdyz prekvapivé hotké pivo Franca, které se da sehnat v nékterych
supermarketech v Limé.

Pivovar Cerveceria Amazonica

V pralesnim mé&sté lquitos sidli pivovar Cerveceria Amazonica, ktery produkuje piva znacek Iquiteiia a
Ucayaliia. Maji prekrasné etikety, ale nikde jinde v celém Peru se nedaji sehnat, coz je urcité Skoda,
protoZe je provazi lichotiva povést. Licence i technologie pivovaru pry pochézi z Cech.

Minipivovary v Cuzcu

Spole¢nost IndaPertd pojmenovala své pivo prosté Cuzco Beer, své vyrobky vsak pted zakazniky
dovedné ukryva. Pry se da sehnat i v lahvich, ale mozna jediné misto v celém mésté, kde se na n¢j da
narazit, je bizarni zlata pipa se sloni hlavou na baru hospody The Cross Keys poblize Plaza del Armas
(calle Triunfo 350). Jak svétlé pivo Light, tak tmava verze Dark ale udajné¢ moc chutné nejsou.

V restauraci Norton Rat’s Tavern ¢epuji nékolik druhd piv. Nefiltrovany Nortons Pale Ale vypada sice
jako oranzovohnédé projimadlo, a zanechava na dné sklenice sedlinu, ale chut ma vybornou. Dale zde
muzete ochutnat tmavé pivo Snortin Norton Porter a nejhutnéjsi Nortons Brown Ale.

Minipivovar Dragon’s Palate nabizi kromé& vyborného American Pale Ale Dragon’s Tears také dobré
jidlo. Obcas cepuji jeste Dragon’s Breath Honey Pilsner ¢i Dragon’s Blood Nut Brown.

Peruanské vino a Pisco

Peru byla prvni zemé jizni Ameriky, do které Spanélé pfivezli vinnou révu (uz v r. 1540). Mezi hlavni
viniéni oblasti Peru patii udoli Canéte a Ica. Vino se péstuje téz v okoli Pisco, tam se z n¢j ale vyrabi
piedevsim slavna vinovice Pisco, ktera se da pit bud’ samotna, nebo jako soucast koktejlu Pisco sour.

Pisco Sour je drink, o jehoz autorstvi se prou Peru a Chile. Micha se v n€kolika variantach (mtize se do
néj pridavat maracuya, koka nebo chicha). Piti je to opravdu vynikajici, ale pon¢kud zradné, protoze se
do n¢j kromé limetek, cukru a ledu ptidava také syrovy vajecny bilek, ktery miize zrychlit vas krok.




Konzumace piva v hospodé

V Peru je jen malo podnikt, které nabizi ¢epované pivo. V restauraci vam vétSinou piinesou sklenici a
lahev. Pokud ma restaurace pipu, obsluha ke stolu donese litrovy dzban a samoziejmé i sklenici pro
kazdého.

Pivnice La Rustica

Jedna z mala pivnic v Peru, kde to¢i pivo. Cepuji zde mistni pivo Cristal, tuplak stoji cca 12 solii. La
Rustica stoji na rohu Benavides a calle Pizzas naproti parku Kennedy v Miraflores. O padesat metrt
dale v calle Pizzas je Kubansky klub, kde si mtZete zatancovat salsu. Jinak calle Pizzas je plna bart. Ve
vSedni dny se zde prodava alkohol do 11 hodin vecer, v patek a v sobotu az do ¢tyf do rana.

Konzumace piva na oslavé (fiesta)

Fiesta je kdyz ptijde 50 a vice hosti. V domé vétSinou neni dostatek mist k sezeni, tak hlavné chlapi stoji
v kruzich, a v téchto kruzich se pije z jedné spolec¢né sklenice. Konzumuje se pivo z lahve (0.7 | nebo litr)
podle nésledujiciho algoritmu:

1. stojis v kruhu a vedle stojici ti poda lahev, ze které si predtim odlil do putovniho pohéru

2. po case sklenici vyprazdni a poda ji tobé (lahev uz mas)

3. nalijes si do ni trochu piva (pul deci az deci)

4. podas lahev ¢loveku stojicimu po tvé levici, pokynes mu ,,Salud!“ (Na zdravi!) a pokracujes v zabavé
5. po urcitém Case vypijes cely obsah sklenice a podas ji sousedovi s lahvi...

Pokud si nechas pohar s pivem moc dlouho, napomenou té, ze ohtivas pivo, tedy Ze si mas pospisit. Mala
0.7 I lahev se obvykle vypije rychle. PIné lahve si kazda skupina/kruh debatujicich a popijejicich vytahuje
z ledni¢ky po par kusech a polozi je do stiredu kruhu. Nékdy se dava do stredu cela piepravka, t.j. 12
lahvi. Pokud je kruh pocetnéjsi, pije se s dvéma sklenicemi a dvéma lahvemi tak, aby lahve byly v ramci
krouzku rovnomérné rozlozené. Tzn., abys nedostal dvé lahve v kratkém sledu za sebou, a ostatni haopak
piilis dlouho necekali na svij pridél. Pti jesté vétsim poctu ucastnikt se vytvari nékolik skupin
popijejicich.

Pokud je ve skupiné zena, zejména star$i, nem¢la by se ji podavat lahev. Jakmile muz, ktery stoji pfed ni,
dostane pohar, jesté nez si nalije, se ji zepta, zda si da pivo. Jestlize odpovi ano, muz naplni sklenici a
poda ji damé¢. Potom ¢eka, az ona dopije a vrati pohar. Dal se pokracuje podle vyse popsaného algoritmu.

Kamaradka ze Slovenska se jednou postavila do kruhu, a kdyz k ni doputovala lahev, tak ji vzala a zacala
piimo z ni pit, coz zpusobilo rozruch. Navic ji dodnes ptezdivaji ,,Viking™ :-).



